
6Дом,�в�³отором�Мы! СОВЕТЫ ПСИХОЛОГА

Современная�ш³ола� требÀет,� чтобы
ребено³,�постÀпая�в�первый�³ласс,�знал
бÀ³вы�и�цифры,�Àмел�читать.�Очень�мно-
�ие�детиш³и�сейчас�идÀт�в�ш³олÀ�в�6�лет.
Хотя�считается,�что�физичес³и�та³ой�ма-
лень³ий� ребено³� ³� Àчебным� на�рÀз³ам
еще� не� полностью� �отов:� он� быстро
Àтомляется,�не�может�положенное�время
³онцентрировать�внимание,�часто�боле-
ет,�пропÀс³ает�занятия.

В�резÀльтате�-�неÀспеваемость,�пло-
хие�отмет³и.�Порой�бывает�трÀдно�Àбе-
дить�родителей�не� торопиться�отдавать
детей�в�ш³олÀ,� а�дождаться�более�под-
ходяще�о� момента.� Папы� и� мамы� Àт-
верждают,�что,�наÀчившись�читать�Àже�в
5� лет,� ребено³� не� должен� сидеть� дома
или�в�детс³ом�садÀ.�Но�пра³ти³а�по³азы-
вает,� что� раннее� овладение� техни³ой
чтения�не�лÀчшим�образом�с³азывается
на� �рамотном� письме.� Можно� назвать
томÀ�две�причины.

Во-первых,� ³а³� толь³о� ребено³� на-
чинает� читать� самостоятельно,� взрос-
лые,� обле�ченно� вздохнÀв,� перестают
емÀ� читать.� И� совершенно� напрасно!
СлÀшая� с³аз³À� или� расс³аз,� ребено³
способен�создавать�образ�Àслышанно�о.
В�е�о�воображении�возни³ают�самые�не-
вероятные�и�причÀдливые�³артин³и.

Во-вторых,�À�ребен³а�в�этом�возра-
сте�еще�не�очень�хорошо�полÀчается�од-
новременно� читать� и� Àсваивать� прочи-
танное.�А�для��рамотно�о�письма�необхо-
димо,�чтобы�при�чтении�он�мо��запоми-
нать,�³а³�пишÀтся�слова.�Это�для�малень-
³их�детей�пра³тичес³и�невозможно.�В�ре-
зÀльтате�не�с³ладывается�механизм�чте-
ния�с�запоминанием�правописания�слов.

ЧИТАЕМ�ВСЛУХ
Что�делать?
Наши�ре±омендации.

Продолжайте�читать�детям�вслÀх�
и�в�6,�и�в�7,�и�в�8�лет!

Во-первых,�в�возрасте�5-7�лет�очень
важно,� чтобы� ребено³� Àмел� восприни-

мать�информацию�на�слÀх.�Хоро-
шо,�если�он�не�просто�восприни-
мает� информацию,� но� еще� мо-
жет�перес³азать�ее�близ³о�³�те³-
стÀ.

Во-вторых,� очень� полезно
Àчить� стихи� на� слÀх.� Выберите
стихотворение,� ³оторое�нравит-
ся� ребен³À,� прочитайте� е�о
вслÀх�выразительно�сами,�обсÀ-
дите� � прочитанное:� �лавных� �е-
роев,� природÀ,� ³рас³и,� звÀ³и� и
т.п.,� придÀмайте� образ� и� нари-
сÀйте�вместе�³артин³À�³�³аждо-
мÀ� четверостишью.� Вы� можете

читать�это�стихотворение�³аждый�день,
³а³� любимÀю� с³аз³À,� по³а� ребено³� не
запомнит�е�о.

Чтобы�выÀчить�стихотворение�быст-
ро,�попробÀйте�читать�е�о�по�две�строч-
³и� и� просите� повторять� за� вами.� ПÀсть
он� это� делает� до� тех� пор,� не� запомнит
их,�потом�следÀющие�две�строч³и�и�та³
до� ³онца� стихотворения.� Хорошо,� если
вы�попросите�³аждый�раз�вспомнить�тот
образ,�³оторый�придÀмали�вместе.�Если
же� ваш� ребено³,� проделав� все� данные
Àпражнения,� не� сможет� без� запин³и
прочитать�все�стихотворение,�Àспо³ойте
е�о�и�с³ажите,�что�завтра�À�не�о�это�обя-
зательно�полÀчится.�И�это�действитель-
но�та³.

Очень�полезно�Àчить�не�толь³о�сти-
хи,�но�и�песен³и.�Слова�песни�надо�Àчить
вместе�с�мÀзы³ой.�Это�особенно�полез-
но�детям�с�нарÀшением�фонематичес³о-
�о�слÀха.

ПО�БУКВАМ
Если�ваш�ребено³�Àже�Àмеет�читать

не�по�сло�ам,�а�словами,�мы�ре³омендÀ-
ем� делать� следÀющие� Àпражнения.
ПÀсть� ребено³� читает� вам� вслÀх,� даже
если�е�о�чтение�стало�бе�лым.�Польза�от
это�о� Àпражнения� бÀдет� о�ромной.� До-
статочно�читать�по�полстраницы�в�день.
Читая�те³ст,�выберите�сами�два�сложных
(словарных)� слова.� Ко�да� ребено³� дой-
дет� до� не�о,� попросите� е�о� запомнить,
³а³�это�слово�вы�лядит�и�произнести�е�о
по� бÀ³вам.� Обратите� внимание!� Слова
произносятся� по� бÀ³вам!� То� же� самое
проделайте� со� вторым� словом.� Через
полчаса�-�час�попросите�повторить�сло-
ва.� Вы� можете� завести� ³расочнÀю� тет-
рад³À,�в�³оторÀю�бÀдете�записывать�эти
слова�и�про�оваривать�их�время�от�вре-
мени.

Если�À�ребен³а�не�полÀчается�сразÀ
воспроизводить�по�бÀ³вам�длинные�сло-
ва,�выберите�для�начала�слова�из�трех-
четырех� бÀ³в,� постепенно� Àвеличивая
длинÀ�слова�по�мере�развития�навы³а.

КАК�УЧИТЬ�СЛОВАРНЫЕ
СЛОВА

Чтобы�Àспешно�справиться�с�данной
задачей,�заведите�специальный�альбом,
в�³оторый�вы�вместе�бÀдете�записывать
словарные� слова,� причем� бÀ³вы,� ³ото-

рые� надо� запомнить,� выделите� цветом
или�размером.

Например:�мОлО³о.
Чтобы� слово� лÀчше� запомнилось,

нарисÀйте� рядом� со� словом� рисÀно³
ста³ан� с� моло³ом,� À� не�о,� ³� примерÀ,
вместо� доныш³а� и� �орлыш³а� большие
бÀ³вы О.

К� ³аждомÀ� словарномÀ� словÀ� надо
придÀмать�зрительный�образ�или�подо-
брать� созвÀчные� слова� (они� не� обяза-
тельно� должны� быть� одно³оренными).
Цель� данно�о� задания� -� создать� яр³ий,
запоминающийся�образ.

Приведем�еще�нес³оль³о�примеров:

КОрова� -� пишется� "О",� потомÀ� что

она�дает�моло³о.�

КОрзина� -�пишется� "О",�потомÀ�что

она�³рÀ�лая,�³а³�бÀ³ва�О.

ПИро�� -� пишется� "И",� потомÀ� что� с

пиро�ом�Àстроили�пир.

ПАльто� -� пишется� "А",� потомÀ� что

папа�носит�пальто.�
Произносить� словарные� слова� сле-

дÀет�по�бÀ³вам!�Если�ребено³�ошибает-
ся,� пÀсть� придÀмает� та³ой� образ,� ³ото-
рый�поможет�емÀ�запомнить�слово.

Время� от� времени� спрашивайте� À
ребен³а�пройденные�словарные�слова.

РАБОТА�НАД�ОШИБКАМИ
Мы� ре³омендÀем� при� работе� над

ошиб³ами�в�письменных�работах�по�рÀс-
с³омÀ� язы³À� пользоваться� орфо�рафи-
чес±им� словарем (желательно� самым
новым� изданием,� та³� ³а³� ³аждый� �од� в
не�о�вносятся�³а³ие-либо�изменения).

ПÀсть� ребено³� найдет� в� словаре� и
спишет�из�не�о�слово,�в�³отором�допÀс-
тил�ошиб³À.� То�да� в� следÀющий�раз�он
бÀдет�Àверен�в�е�о�написании,�та³�³а³�в
памяти� сохранится� именно� правильное
слово.

Работать�с�та³ими�словами�следÀет
по� той� же� схеме,� что� и� со� словарными
словами�(см.�выше).

Если�ребено³�не�знает,�³а³�пишется
слово,�или�не�Àверен�в�правильности�е�о
написания,� ³а³� можно� чаще� адресÀйте
е�о�³ орфо�рафичес±ом¾�словарю.

И�последнее.�В�письменных�работах
очень� полезно,� чтобы� ребено³� при� про-
вер³е�работы�подчер³ивал�те�слова,�в�³о-
торых�абсолютно�Àверен,�а�"подозритель-
ные"�слова�смотрел�в�словаре.

P.S.� Все� наши� Àпражнения� старай-
тесь�делать�в�хорошем�настроении,�пре-
вратить�занятия�в�интереснÀю�и�рÀ.�Толь-
³о�то�да�это�имеет�смысл,�т.³.�толь³о�хо-
рошее�запоминается�надол�о.�

Психоло��С¾хова�Д.С.,�
при�содействии�преподавателя�
р¾сс±о�о�язы±а�М¾мрова�О.В.

В�³а³ом�возрасте�Àже�можно
обÀчать�ребен³а�чтению?�Ка³
наÀчить�е�о�писать��рамотно?
Давайте�разберемся�вместе.

МАМА,�ХОЧУ�БЫТЬМАМА,�ХОЧУ�БЫТЬ
ГРАМОТНЫМ !ГРАМОТНЫМ !


